ARTS MARTIAUX

FUDOKAN MARSEILLE

Cours de Kendo, Lai Do

Mercredi- 18h30/21h30

Samedi et/ou dimanche - 9h00/ 13h30

0672916303/0631089112

A MAISON DE QUARTIER
KRAV MAGA IMPACT

Krav Maga CABG I
Jeudi 18h30/20h00
!‘l's c'erE

pANS LES LOCAUX

- Activités organisées par la mairie 9/10
Tél.0491820392

Mail : mgcabot@marseille.fr

- L'ACM de la maison de quartier Cabot

Tel. 0491820392

Mail : acmcabot9@marseille.fr

Accueil des enfants de 4 a 12 ans et adolescents
(vacances scolaires)

Mercredi et vacances scolaires

-RAM des Calanques/IFAC
Téel.0491365498/0666 720106

Diverses animations en direction des assistants
maternels, enfants et parents

Mardi 9nh30/ 11h30

- Office Central des Bibliotheques (0.C.B.) - 24, bd des Alisiers 9e

Téel. 0496 1022 16 ~ Mairie Maison Blanche $

Pret des livres e B10491820392  FYrnes
Mardi 9nh15/11h45 - Vendredi 9h15/ 11h45 marseille9-10.fr /e

marseille9-10.fr  f Mairie Maison Blanche 9/10 (G) mairiemaisonblanche 2§ 'Mairie Maison Blanche 9/10 mairiemaisonblanche
c < .
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- , . Anne-Marie d'ESTIENNE d'ORVES

i )
Ny~ 6» ) Maire des 9e et 10e
D {28 | Arrondissements de Marseille
2 S Conseillere municipale
Conseillere métropolitaine

Lionel ROYER-PERREAUT
Député des Bouches-du-Rhone
Conseiller municipal
Conseiller métropolitain

Je suis heureuse de pouvoir vous proposer une
programmation riche sur l'ensemble de nos
maisons de quartiers. Je souhaite que petits et
grands puissent se rassembler dans ces lieux
chaleureux et profiter, ensemble, de moments de
convivialité.

Monsieur le Député, Lionel Royer-Perreaut se
joint & moi pour vous souhaiter a toutes et a tous,
une belle rentrée et une belle année dans nos
équipements.

Votre Maire,
Anne-Marie d'ESTIENNE d'ORVES

3% ACTIVITES

SAMASTHITI-YOGA - Yoga
Mardi- 18h30/20h30
Jeudi- 12h00/15h00

ATELIER DETENTE

ATELIER DIVERS

BONSAI CLUB PROVENCE - Cours théorique et
pratique pour la culture du bonsai
Samedi- 10h00/18h00

DANSE

KORACOEUR - Danse classique, barre a terre,
danse contemporaine
Mardi- 12h00/ 14h00

EXPRESSION ARTISTIQUE

ARC EN SUD - Théatre ados et adultes
Lundi-19h30 /21h30

A CONTRETEMPSDANSE

Répétitions pour les danseurs de l'association
Mardi-9h00 / 12h00
Vendredi-9h00/13h00

DANCE LIFE

Danse et chant

Mardi- Vendredi - 18h00 /22h00
Mardi- 17h00/ 18h00 (chant)

SINGER'S BOULEVARD
Comédie musicale
Samedi- 14h00/17h00

L'OCRE BLEU
Atelier création peinture
Lundi-14h30/19h30 0673982064

JEUX

ENERGIE SOLIDAIRE 13
Activités séniors / contrée
Mardi- Vendredi- 13h30/16h45

0491047800

LES BOULEGONS
Activités séniors / loto
Jeudi- 14h00/16h45 0491820392

L'ESPELIDO - Scrabble
Lundi-14h00/17h00 0770742604

FIT'Z FORM

Cours de Pilates et Training
Lundi- 18h00/ 19h00 (Training)
Lundi -19h00/20h00 (Pilates)

0687589997/0611337798

G. S. MARSEILLE
Gym suédoise
Samedi -10h00/12h00 0652073782

L'EFFET QI GONG

Qi Gong

Lundi- 10h00/11h00et 14h30/15h30
Jeudi- 10h00/11h00

0628474852



